2015 JOC Junior Olympic Cup

Date from to Hh7dy A 21
15-Aug 8:00 8:45 KRB/ fL—=2Y
Sat J3t— - 2—F4 Y
8:45 TLR-E—=F12J
8:45 9:00 EZ AV

DAY 1 9:00 9:20 BFva=7 TA4) Y F1EE

9:20 10:00 BF>a=7 R4 > b L—2X 10 km Fi&
10:00 10:30 BF>a=7 XY ZYF 5km b3
10:30 11:05 BFu17 R4 > b L—2X 10 km b3
11:05 11:10 R EaTAV]
11:10 LFU15 BA/S— 12— b (2km) RS
ZFUL7 BA/S— 12— b (2km) RS
XFTa=7 BA/S—> 12— +(2km) Fi#
BFU15 BA/S— 21— b+ (3km) RS
BFU17 BA/S— 21— b+ (3km) RS
13:25 B5F2a=7 BA/S—2 12— ~(3km) Fi#
13:25 13:30 A7 —=n)L
13:30 13:45 BF>az=7 TA4) Y BREETEH
13:45 14:05 EESa
14:05 ZFUL5 BA/S— 12— b (2km) RER
ZFUL7 BA/S— 12— b (2km) REX
BFUL5 AA/S—2 12— k(3km) ES 2o
14:25 BFUL7 fBA/S—S 21— k(3km) E3 2o
14:25 XFDaz=T7 BA/S—2 12— ~(2km) 3-4GLRFEH
BFLaz7 BA/R— 32— R (3km) 3-AfREH
EFSa1Z7 BA/R—S 32— k(2km) 1-2fREE
14:45 BF<a=7 BA/S— 21— b (3km) 1-2(0 R EH
14:45 14:50 AE—=nL
14:50 15:05 BF>a=7 TA4) F2mEE
15:05 15:25 BF>a=7 A9 5 vF 10km R
15:25 16:00 XF 2 =7/U17 R4 > kL—2R 20 km R
16:00 16:05 48—
16:05 BFTaz=7 TA4) T-12 R TEH
16:20 BF>a=7 T4y R
16:20 ZFLaz7 BA/S— 22— k(2km) E3 79
BFPaz=7 B A/8— 22— b (3km) RERX
BF¥FTaz=7 295 9F 10 km E3 7
ZFDa1=7FIULT R4 > kL—2R 20 km E3 7
16:45 BF>a=7 TA4) RERX
Date from to  h7dy EH 21
16-Aug 8:00 8:45 RE/kL—=2Y
Sun A=) S—F4VY
8:45 TLRE—=F4V5
8:45 9:00 48—

DAY 2 9:00 9:05 XF¥a=7 ATy b F3%#(200 M FTT)
9:05 9:30 BF>a=7 ATYv bk F3%(200 M FTT)
9:30 9:35 A8 =)L
9:35 ZFUL5 500m A4 LrSATIL R

9:55 %XFU17 500m A4 LrSATIL R
9:55 BFU15 1kmB2ALESA4TIL R
10:30 BFuU17 1kmBALESA4TIL R
10:30 10:35 EPZ AV
10:35 BFTaz=7 AFTYk /43R 1% (55 1 [E] 8)
BFTaz=7 ATy b /43R 1% (55 2[E] )
11:05 BF>a=7 ATk /43R 1% (55 3E1 B)
11:05 11:10 A28 —n\L
11:10 11:35 X¥2a=7 500m %A LbSALTIL R
11:35 12:05 BF¥>a=7 1km B A L+ZATIL RS
12:05 ZFUL5 500m A4 LrSATIL E3 7
ZFUL7 500m %A LbSATIL E3 7
BFU15 1kmBALESA4TIL E3 7
BFUL7 1kmBAALESA4TIL E3 7
RFDa1Z7F 500m %A LbSATIL E3 7
12:35 BF2a=7 1kmABA LS4 TIL RER
12:35 BFPaz=7 2Tk V2R B (F 1EE)
BF¥FTaz=7 2TYv bk 5-8(L iR TE B
BF¥FTaz=7 2TYv bk 1/2;R B (56 2[E] 8)
12:55 BF2a1=7 2Tk V2R B (5 3EE)
12:55 13:00 4B =)L
13:00 13:25 H¥Fu17 R4 > hL—2R 15km R
13:25 14:05 5F>a1=7 RA > hL—2R 25km R
14:05 14:10 A28 —=n\L
14:10 BFTaz=7 2Tk 3-46L R TE B (5 1E )
ZFTa1Z7 2TYv bk 1208 R TE B (55 1R )
BF¥FTaz=7 2TYv bk 1-243 SR TE B (55 L [E1 %)
BF¥FTaz=7 2TYv bk 3-46L R TE B (3 2E B)
ZFTa1Z7 2TY vk 1-24 3R 7E B (55 2B k)
BF¥FTaz=7 2TYv bk 1-248 R TE B (55 2 [E1 %)
BF¥FTaz=7 2TYv bk 3-441 R TE B (5 3E B)
ZFTa1Z7 2TYv bk 1-24 3R 7E B (55 3 k)
14:35 BF2a=7 2TY vk 1-243 SR TE B (55 3[E1 k)
14:35 BFUL7 RA > hL—2R 15km E3 7
BFPaz=7 RA > hL—2R 25km E3 7
ZFTa1=7 2TY bk E-3 70
BFTaz=7 ATy bk E-3 70
15:10 EEEN JOCh v T#5




