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1. ⽬標 

エリート年齢に成⻑した時点において、国際競技⼤会で活躍できる次世代のトップアスリ
ート育成を図る。  

2. 事業内容  
2-1 基本⽅針  

強化合宿と国際競技⼤会参加を通じて U23・エリート世代へつながる国際的な競技⼒の向
上と、国際的に通⽤する⼈間⼒向上を⽬指す。  

2-2 施策  

強化指定及び育成選⼿を当該事業に招聘し、トレーニング及び研修の機会を与える (ただ
し、強化指定及び育成選⼿全員が常に招聘を受けるとは限らない。) 。なお、各事業への参
加には応分の⾃⼰負担が⽣じる。  

2-2-1 国内外強化合宿 

男⼦・⼥⼦・指定区分・個別等で⾏う場合がある。  

2-2-2 国際競技⼤会への出場 

国際⼤会へのナショナルチームの派遣は強化指定選⼿の中から、別途定める国際⼤会派遣選
⼿選考基準に基づき⽇本⾃転⾞競技連盟(以下「JCF」と表記)トラック委員会が選考し、     
JCF 選⼿強化本部会の承認により決定する。  

2-3 強化指定選⼿ 

2-3-1 対象者  

JCF の選⼿登録者で、2004 年、2005 年⽣まれの男⼥。 
2006 年以降⽣まれでトラック委員会が特に有望と判断した選⼿について、U17 育成選⼿と
して育成強化を図る。  

2-3-2 指定期間 
強化指定選⼿の発表(2021 年 12 ⽉)から 2022 年ジュニア世界選⼿権若しくはアジア選⼿権
の終了までとする。ただし、必要に応じて期間を変更する場合がある。 

2-3-3 指定選⼿の選考 
応募要件を満たした応募者の中から、JCF トラック委員会にて審査・選考し、JCF 選⼿強化
本部会の承認を経て決定する。 

 



2-4 指定選⼿数と区分  

2-4-1 指定選⼿数 

男⼦トラック 10 名程度 ⼥⼦トラック 8 名程度 U17 育成若⼲名とする。  

2-4-2 指定区分 
強化指定選⼿及び U17 育成選⼿に区分する。  

2-4-3 テスト制度 

所属先または本⼈から参加要望がある場合、トラック委員会の承認によりテスト⽣としての
参加を認める。また、タレント発掘事業等はテスト制度に含める。なおテスト制度参加費⽤
は全額⾃⼰負担とする。  

2-4-4 指定選⼿⾒直し 

指定選⼿の⾒直しをトラック委員会で適宜⾏い、指定選⼿数の枠内においてテスト⽣から指
定選⼿への追加選考、及び別途定める強化指定選⼿選考基準に基づき指定選⼿の解除を⾏
う。 

3. 指導者 
選⼿の指導については JCF 選⼿強化コーチ、強化⽀援スタッフが担当する。  

4. 事業内容の変更等 
事業内容を変更した場合、JCF ホームページにて案内する。  
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以下のとおり 2021-2022 ジュニア強化指定選⼿を募集する。 

1. 募集期間 
2021 年 10 ⽉ 15 ⽇(⾦)から 2021 年 10 ⽉ 28 ⽇(⽊)まで 

※この募集期間以降に JCF 加盟団体(都道府県⾞連・⾼体連・学連・実⾞連等)等から推薦さ
れた応募者は、JCF トラック委員会で精査の上、テスト⽣として参加できる。 

2. 応募要件 
以下の全てを満たす者。但し 5-1,5-2 はいずれか１つを満たす者。 
1 公益財団法⼈⽇本⾃転⾞競技連盟(JCF)に登録された⽇本国籍の者。 
2 2004 年、2005 年⽣まれの男⼥。2006 年以降⽣まれは U17 育成として区分する。 
3 2021-2022 年 JCF ジュニア育成強化事業への参加と強化の⽅針や指⽰に従う事を承諾した 
 者。 
4 ⽇本代表としてふさわしい⾔動・態度を備えている者。 
5 -1 JCF トラック委員会若しくは JCF 加盟団体から推薦された者。 
   JCF トラック委員会の推薦は主に別紙 1 に記載の⼤会⼊賞者の中から⾏う。 
  -2 ⾃⼰推薦の場合相応の競技実績等を添えて応募すること。また公式競技⼤会において 
  下記基準タイムを上回るまたは近い記録を持っていること。 
  (公式記録として認められた⾃⼰記録を記載すること) 
  ただし応募者多数の場合は申告の成績あるいは記録によって選考合宿への参加者を 
  選抜することもある。 

＜選考基準＞ 
※選考合宿記録会に於いて下記基準タイムを参考として選⼿を選考する。 

 種⽬ 短距離 中距離 

男⼦ 

250m スタンディング 19 秒 40 ― 

200m フライング 10 秒 90 11 秒 30 

1km T.T. 1 分 05 秒 90 1 分 07 秒 70 

3km I.P. ― 3 分 28 秒 10 

⼥⼦ 

250m スタンディング 21 秒 40 ― 

200m フライング 12 秒 40 12 秒 70 

500m T.T. 37 秒 60 39 秒 50 

3km I.P. ― 2 分 35 秒 80 



3. 申し込⽅法 
JCF ホームページの強化指定選⼿の公募から、所定の⽤紙をプリントアウトし、必要事項
を記⼊の上、簡易書留にて下記の申込・問合せ先宛に郵送すること。(当⽇消印有効) 

・別紙 2「2021-22 年 JCF ジュニア強化指定選⼿応募申込書(トラック)」 
※⼤会の結果・リザルト等、証明できる書類を同封すること。  

  書類の不備や記載漏れ等がある場合は原則として受け付けない。 

4. 選考⽅法・選考結果 
選考は募集要項を満たした応募者の中から、JCF トラック委員会にて選考し、選⼿強化本部
会において総合的に判断して最終決定する。 
選考結果は指定された本⼈へのみ 2021-22 年 JCF ジュニア育成強化事業への参加案内、誓
約書、個⼈調査票をメールまたは送付する。また、JCF ホームページに指定選⼿を掲載す
る。 

5. その他 
・本事業への参加には応分の個⼈負担を必要とする。 
・中学⽣選⼿については、本事業参加において保護者または所属先の指導者の帯同を条件 
 とし、その際の経費については帯同する者の負担とする。 
・強化指定選⼿数 
 男⼦トラック 10 名程度 
 ⼥⼦トラック 8 名程度 
 U17 育成若⼲名とする 

6 . JCF ジュニア育成強化事業予定 
トレーニング及び選考合宿 
選考合宿 : 2021 年 11 ⽉ 26 ⽇~29 ⽇ ※⽇程は暫定 
他数回の合宿を予定(詳細未定) 及びアジア選⼿権、ジュニア世界選⼿権等の派遣。 

7. 申込・問合せ先 
〒141-0021 東京都品川区上⼤崎 3‒3-1 ⾃転⾞総合ビル 5 階 
公益財団法⼈⽇本⾃転⾞競技連盟業務部トラック担当 宛 
E-mail: hpd@jcf.or.jp 
TEL:03-6277-2690 FAX:03-6277-2691  

 



 

別紙 1 

2021-2022 JCF ジュニア強化指定選⼿推薦対象⼤会 

No. ⼤会名(2021・2022 年) 

1 令和⼆年度 全国⾼校選抜⾃転⾞競技⼤会 

2 令和三年度 全国⾼校総体⾃転⾞競技⼤会 

3 2021 JOC ジュニアオリンピックカップ⾃転⾞競技⼤会 

4 2021 全⽇本⾃転⾞競技選⼿権⼤会(ジュニアトラック) 

5 令和三年度 全国⾼校選抜⼤会⾃転⾞競技 
 


