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2022-2024 年 BMX レーシング／フリースタイル 強化指定／強化育成選手選考基準 

 

令和 4 年 2 月 3 日 

公益財団法人日本自転車競技連盟 

BMX 部会 部会長 出口智嗣 

 

強化指定選手および強化育成選手は、以下の基準を基に BMX 部会が候補者を選考し、選手強化本部会の

承認を経て総合的に判断し最終決定する。 

 

 

１ 共通基準 

（１）本連盟に登録された日本国籍を有する競技者。 

（２）日本代表としてふさわしい言動・態度を備えている者。 

（３）本連盟強化事業への参加と本連盟強化の方針と指示に従う事を承諾した者。 

 

２ 選考基準 

毎年 1 月 1 日～１２月３１日を指定期間とし、下記基準により選考し本連盟所定の書類の提出をもって決定

する。前年度は、前年１月１日～12 月 10 日とする。 

 

*各競技⼤会、合宿等のパフォーマンスと測定結果を基に、選⼿の指定区分の変更を⾏う場合がある。 
 

（１）BMX レーシング強化指定選⼿の選考 
(男⼥ エリート、U23、ジュニア) 

下記基準のいずれかを満たす、当該年に 17 歳以上の競技者を選考する。 
なお、下記基準は a から順に選出とする。 
 
a：前年度 世界選⼿権⼤会 準決勝進出以上（エリート）/ 決勝進出以上（U23、ジュニア） 
b：前年度 ワールドカップ 準決勝進出以上（エリート）/ 決勝進出以上（U23、ジュニア） 
c：UCI/ACC/NF 主催および公認⼤会結果、合宿等でのパフォーマンスを基に BMX 部会が推薦し
た者  

 
※基準成績、期待値を基に指定区分を設定する （別紙※1 参照） 

 
男⼦エリート：最⼤ 6 名 （内最⼤ 4 名は BMX 部会より推薦） 
⼥⼦エリート：最⼤ 6 名 （内最⼤ 4 名は BMX 部会より推薦） 
男⼦ U23：最⼤ 6 名 （内最⼤ 4 名は BMX 部会より推薦） 
⼥⼦ U23：最⼤ 6 名 （内最⼤ 4 名は BMX 部会より推薦） 
男⼦ジュニア：最⼤ 4 名 （内最⼤ 2 名は BMX 部会より推薦） 
⼥⼦ジュニア：最⼤ 4 名 （内最⼤ 2 名は BMX 部会より推薦） 

 
（２）BMX レーシング強化育成指定選⼿の選考 

（男⼥ エリート、U23、ジュニア、ユース） 
次の成績を参考に、当該年に 12〜25 歳までの競技者よりトライアウトへ選出し、男⼥ 20 名程度
を選考する。 
なお、下記基準は a から順に選出とする。 
 
a：前年度 JCF 主催⼤会 各クラス上位 3 位 
b：JCF 主催および公認⼤会結果を基に BMX 部会が推薦した各カテゴリ最⼤ 2 名 
※なお基準成績、期待値を基に指定区分を設定する （別紙※1 参照） 
＊選⼿選考トライアウト詳細については、連盟ウェブサイトにて公表致します。 
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（３）BMX フリースタイル・パーク 強化指定選⼿の選考(男⼥ エリート) 
UCI ポイント 50 ポイント以上を保持した、下記基準のいずれかを満たす、当該年に 15 歳以上の
競技者を選考する。 

 なお、下記基準は a から順に選出とする。 
 

a：前年度世界選⼿権⼤会 決勝進出上位 1 名  
b：前年度全⽇本選⼿権⼤会上位 1 名 (上記 a,対象者を除く) 
c：前年度 UCI 個⼈ランキング⽇本⼈上位 1 名(上記 a,b 対象者を除く) 
d：JCF 主催および公認⼤会を基に BMX 部会が推薦した最⼤ 2 名 (上記 a,b,c 対象者を除く)  
 
※基準成績、期待値を基に指定区分を設定する （別紙※2 参照） 

 
男⼦エリート：最⼤ 6 名 （内最⼤ 3 名は BMX 部会より推薦） 
⼥⼦エリート：最⼤ 3 名 （内最⼤ 2 名は BMX 部会より推薦） 
 

（４）BMX フリースタイル・パーク 強化育成指定選⼿の選考（ジュニア男⼥、ユース男⼥） 
次の成績を参考に、当該年に 12 歳以上 15 歳未満の競技者から選考する。 
なお、下記基準は a から順に選出する。 
 
a：前年度全⽇本選⼿権上位 3 名（13-15 歳クラスより） 
b：JCF 主催および公認⼤会を基に BMX 部会が推薦した最⼤ 4 名 
(上記 a 対象者を除く)  
 
※基準成績、期待値を基に指定区分を設定する （別紙※2 参照） 

 
男⼦：最⼤ 6 名 
⼥⼦：最⼤ 2 名 

 
（５）BMX フリースタイル・フラットランド 強化指定選⼿の選考(エリート男⼥) 

下記基準のいずれかを満たす、当該年に 15 歳以上の競技者から選考する。 
なお、下記基準は a から順に選出する。 
 

a：前年度世界選⼿権⼤会 決勝進出上位 1 名 
b：前年度全⽇本選⼿権上位 1 名 (上記 a 対象者を除く) 
c：JCF 主催および公認⼤会を基に BMX 部会が推薦した 1 名  

(上記 a, b 対象者を除く) 
 

男⼦エリート：最⼤ 4 名 （内最⼤ 2 名は BMX 部会より推薦） 
⼥⼦エリート：最⼤ 3 名 （内最⼤ 2 名は BMX 部会より推薦） 

 
（６）その他 

指定を辞退する競技者がいた場合、また、いかなる時点でも、前述の選考基準と同等の成績を有
したと判断された競技者は BMX 部会が追加推薦する。 
 
＊病気、怪我等の理由により、指定⼤会を⽋場する旨を⼤会前に BMX 部会宛に申請した競技者
については、前年度国内外⼤会の結果等により選考する場合がある。 
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３ 選考除外および指定解除 

以下の選⼿は強化指定を解除する。 
・競技活動を辞めたと⾒なされる選⼿（練習不⾜で期待された競技⼒を維持出来ない場合を含む） 
・アンチドーピング規定に従わない選⼿ 
・本連盟が主催および公認する⼤会に対し、⽋場する旨を事前申請しなかった選⼿ 
・本連盟強化活動に対し理由なき不参加や連絡が無い等、強化指定選⼿として参加態度が不適格と
⾒なされる選⼿ 
・本連盟強化の⽅針や指⽰に従わない等、チーム⾏動に対し不適格と⾒なされる選⼿ 
・強化指定選⼿、強化育成指定選⼿として不適格な⾔動・態度が認められる選⼿ 
・提出した誓約書の内容を遵守しない選⼿ 
・各事業における⾃⼰負担⾦を納⼊しない選⼿、または未納がある選⼿ 
・⽇本国の道路交通法に違反した選⼿(ノーブレーキ⾛⾏、ストリートライディングなど) 
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※１ BMX レーシング 強化指定選手および強化育成選手 強化指定区分について 

区分 成績・期待 

強化 A 
世界選手権大会、ワールドカップ 

準決勝以上（エリート） ／ 決勝以上（U23、ジュニア） 

強化 B 

BMX 部会推薦枠 

UCI/ACC/JCF 主催/公認大会結果 

合宿等でのパフォーマンスを参考とする 

育成 

タレント A 

トライアウトにて選考された 15〜25 歳 

（パリ・ロスオリンピック予選にて活躍が期待できる有望選手） 

育成 

タレント B 

トライアウトにて選考された 12〜14 歳 

（ロスオリンピック予選にて活躍が期待できる有望選手） 

 

 

※2 BMX フリースタイル・パーク 強化指定選手および強化育成選手 強化指定区分について 

区分 成績・期待 

MPA 
パリオリンピック予選での表彰台に期待 
パリオリンピックでのメダル獲得に期待 

強化 A 
パリオリンピック予選で決勝進出（ベスト 12）に期待 
※MPA /枠取りポイント争いへの貢献 

強化 B 
パリオリンピック予選で準決勝進出（ベスト 24）に期待 
※予選通過で A に昇格 

育成 

タレント A 

ロスオリンピック予選で準決勝進出（ベスト 24）に期待 
※2022 年からエリート 

育成 

タレント B 
ロス・ブリスベンオリンピックに向けた成⻑に期待 

 

 

＊両種目ともに、各競技大会、合宿等の成績により途中選手の変更を行うことがある 

以上 

 

 

 

 



2022年 BMX 強化指定選⼿ 候補者リスト ver. 2022/2/8

名前 所属⾞連 所属 ⽣まれ 選考基準 選考基準該当成績
該当者なし

名前 所属⾞連 所属 ⽣まれ 選考基準 選考基準該当成績
1 畠⼭ 紗英 神奈川 ⽇本体育⼤学 1999年⽣まれ b 2021ワールドカップ第1戦 3位

名前 所属⾞連 所属 ⽣まれ 選考基準 選考基準該当成績
1 中井 ⾶⾺ 新潟 ⽇本体育⼤学 2000年⽣まれ b 2021ワールドカップ第3,4,8戦 優勝
2 増⽥ 優⼀ ⼤阪 ⼤阪体育⼤学 2001年⽣まれ b 2021ワールドカップ第3戦 7位 決勝進出

名前 所属⾞連 所属 ⽣まれ 選考基準 選考基準該当成績
1 丹野 夏波 神奈川 早稲⽥⼤学 2000年⽣まれ b 2021ワールドカップ第6戦 優勝
2 籔⽥ 寿⾐ ⼤阪 ⼤阪体育⼤学 2002年⽣まれ b 2021ワールドカップ第7戦 優勝
3 酒井 亜樹 ⼤阪 deux rouse elite team 2001年⽣まれ c 全⽇本選⼿権優勝、ジャパンカップ優勝
4 野村 凪沙 ⼤阪 ⼤阪学芸⾼等学校 2003年⽣まれ c 2021ワールドカップ第6戦 11位

名前 所属⾞連 所属 ⽣まれ 選考基準 選考基準該当成績
1 ⽊内 彪凱 静岡 2005年⽣まれ c 全⽇本選⼿権優勝（15-16歳クラス）
2 島⽥ 壮 広島 2005年⽣まれ c 全⽇本選⼿権3位（15-16歳クラス）
3 北川 晃久 ⼤阪 2005年⽣まれ c 全⽇本選⼿権2位（15-16歳クラス）

名前 所属⾞連 所属 ⽣まれ 選考基準 選考基準該当成績
1 ⻄村 寧々花 ⼤阪 ⼤阪体育⼤学浪商⾼等学校 2004年⽣まれ b 2021ワールドカップ第6戦 5位

計：11名

選考基準 BMXレーシング 強化指定選⼿の選考(男⼥ エリート、U23、ジュニア)

指定区分基準成績
区分

強化A

強化B

育成
タレントA

育成
タレントB

男⼦ エリート

2選考基準
毎年1⽉1⽇〜12⽉31⽇を指定期間とし、下記基準により選考し本連盟所定の書類の提出をもって決定する。
*各競技⼤会、合宿等のパフォーマンスと測定結果を基に、選⼿の指定区分の変更を⾏う場合がある。

（１）BMXレーシング強化指定選⼿の選考
(男⼥ エリート、U23、ジュニア)
下記基準のいずれかを満たす、当該年に17歳以上の競技者を選考する。
なお、下記基準はaから順に選出とする。

a：前年度 世界選⼿権⼤会 準決勝進出以上（エリート）/ 決勝進出以上（U23、ジュニア）
b：前年度 ワールドカップ 準決勝進出以上（エリート）/ 決勝進出以上（U23、ジュニア）
c：UCI/ACC/NF主催および公認⼤会結果、合宿等でのパフォーマンスを基にBMX部会が推薦した者

※なお基準成績、期待値を基に指定区分を設定する （別紙※1参照）

男⼦エリート：最⼤6名 （内最⼤4名はBMX部会より推薦）
⼥⼦エリート：最⼤6名 （内最⼤4名はBMX部会より推薦）
男⼦U23：最⼤6名 （内最⼤4名はBMX部会より推薦）
⼥⼦U23：最⼤6名 （内最⼤4名はBMX部会より推薦）
男⼦ジュニア：最⼤4名 （内最⼤2名はBMX部会より推薦）
⼥⼦ジュニア：最⼤4名 （内最⼤2名はBMX部会より推薦）

⼥⼦ エリート

男⼦ ジュニア

⼥⼦ ジュニア

BMX部会推薦枠
UCI/ACC/JCF主催/公認⼤会結果
合宿等でのパフォーマンスを参考とする

トライアウトにて選考された15〜25歳
（パリ・ロスオリンピック予選にて活躍が期待できる有望選⼿）

トライアウトにて選考された12〜14歳
（ロスオリンピック予選にて活躍が期待できる有望選⼿）

男⼦ U23

⼥⼦ U23

成績・期待

世界選⼿権⼤会、ワールドカップ
準決勝以上（エリート） ／ 決勝以上（U23、ジュニア）



2022年 BMXフリースタイル・パーク 強化指定選⼿ 候補者リスト ver. 2022/2/8

名前 所属⾞連 所属 ⽣まれ 選考基準 選考基準該当成績
1 中村 輪夢 京都 2002年⽣まれ a 2021世界選⼿権⼤会 5位
2 溝垣 丈司 神奈川 2006年⽣まれ b 2021全⽇本選⼿権 2位
3 ⾼⽊ 聖雄 岐⾩ JFBF 1989年⽣まれ c 2021ワールドカップランキング ⽇本⼈3位
4 ⼤和 晴彦 神奈川 2002年⽣まれ d BMX部会推薦
5 ⽯井 駿哉 ⼤阪 2006年⽣まれ d BMX部会推薦

名前 所属⾞連 所属 ⽣まれ 選考基準 選考基準該当成績
1 内藤 寧々 神奈川 2006年⽣まれ b 2021全⽇本選⼿権 優勝
2 ⼤池 ⽔杜 岡⼭ ビザビ 1996年⽣まれ c 2021ワールドカップランキング ⽇本⼈1位

計：7名

選考基準 BMXフリースタイル・パーク 強化指定選⼿の選考(エリート男⼥)

指定区分基準成績
区分

MPA

強化A

強化B

育成
タレントA

育成
タレントB

パリオリンピック予選で準決勝進出（ベスト24）に期待
※予選通過でAに昇格

ロスオリンピック予選で準決勝進出（ベスト24）に期待
※2022年からエリート

ロス・ブリスベンオリンピックに向けた成⻑に期待

パリオリンピック予選での表彰台に期待
パリオリンピックでのメダル獲得に期待

2選考基準
毎年1⽉1⽇〜12⽉31⽇を指定期間とし、下記基準により選考し本連盟所定の書類の提出をもって決定する。
*各競技⼤会、合宿等のパフォーマンスと測定結果を基に、選⼿の指定区分の変更を⾏う場合がある。

（３）BMXフリースタイル・パーク 強化指定選⼿の選考(男⼥ エリート)
UCI ポイント50ポイント以上を保持した、下記基準のいずれかを満たす、当該年に15歳以上の競技者を選考する。
なお、下記基準はaから順に選出とする。

a：前年度世界選⼿権⼤会 決勝進出上位1名
b：前年度全⽇本選⼿権⼤会上位1名 (上記a,対象者を除く)
c：前年度UCI個⼈ランキング⽇本⼈上位1名(上記a,b対象者を除く)
d：JCF主催および公認⼤会を基にBMX部会が推薦した最⼤2名 (上記 a,b,c 対象者を除く)

※基準成績、期待値を基に指定区分を設定する （別紙参照）

男⼦エリート：最⼤6名 （内最⼤3名はBMX部会より推薦）
⼥⼦エリート：最⼤3名 （内最⼤2名はBMX部会より推薦）

男⼦ エリート

⼥⼦ エリート

成績・期待

パリオリンピック予選で決勝進出（ベスト12）に期待
※MPA /枠取りポイント争いへの貢献



ver. 2022/2/8

名前 所属⾞連 所属 ⽣まれ 選考基準 選考基準該当成績
1 ⼩澤 楓 岐⾩ 2007年⽣まれ a 2021全⽇本選⼿権 優勝
2 寺林 昌輝 神奈川 2007年⽣まれ a 2021全⽇本選⼿権 2位
3 松本 翔海 福岡 2009年⽣まれ b BMX部会推薦
4 ⽩井 伶穏 東京 2009年⽣まれ b BMX部会推薦
5 松浦 葵央 神奈川 2010年⽣まれ b BMX部会推薦

名前 所属⾞連 所属 ⽣まれ 選考基準 選考基準該当成績
1 杉尾 咲空 埼⽟ 2008年⽣まれ a 2021全⽇本選⼿権 優勝
2 ⼩澤 美晴 岐⾩ 2009年⽣まれ b BMX部会推薦

計：7名

選考基準 BMXフリースタイル・パーク 強化育成指定選⼿の選考(ジュニア男⼥、ユース男⼥)

男⼦ エリート

⼥⼦ エリート

2選考基準
毎年1⽉1⽇〜12⽉31⽇を指定期間とし、下記基準により選考し本連盟所定の書類の提出をもって決定する。
*各競技⼤会、合宿等のパフォーマンスと測定結果を基に、選⼿の指定区分の変更を⾏う場合がある。

（4） BMXフリースタイル・パーク 強化育成指定選⼿の選考（ジュニア男⼥、ユース男⼥）
次の成績を参考に、当該年に12歳以上15歳未満の競技者から選考する。
なお、下記基準はaから順に選出する。

a：前年度全⽇本選⼿権上位3名（13-15歳クラスより）
b：JCF主催および公認⼤会を基にBMX部会が推薦した最⼤4名
(上記 a 対象者を除く)

※基準成績、期待値を基に指定区分を設定する （別紙※2参照）

男⼦：最⼤6名
⼥⼦：最⼤2名

2022年 BMXフリースタイル・パーク 強化育成指定選⼿ 候補者リスト



2022年 BMXフリースタイル・フラットランド 強化指定選⼿ 候補者リスト ver. 2022/2/8

名前 所属⾞連 所属 ⽣まれ 選考基準 選考基準該当成績
1 佐々⽊ 元 千葉 1985年⽣まれ a 2021世界選⼿権 ２位
2 早川 起⽣ 新潟 2002年⽣まれ b 2021全⽇本選⼿権 2位
3 伊東 真⼈ ⼤阪 1990年⽣まれ d BMX部会推薦

名前 所属⾞連 所属 ⽣まれ 選考基準 選考基準該当成績
1 中川 きらら 佐賀 2005年⽣まれ b 2021全⽇本選⼿権 優勝
2 津⽥ 留杏 三重 2005年⽣まれ d BMX部会推薦

計：5名

選考基準 BMXフリースタイル・フラットランド 強化指定選⼿の選考(エリート男⼥)

男⼦ エリート

2選考基準
毎年1⽉1⽇〜12⽉31⽇を指定期間とし、下記基準により選考し本連盟所定の書類の提出をもって決定する。
*各競技⼤会、合宿等のパフォーマンスと測定結果を基に、選⼿の指定区分の変更を⾏う場合がある。

（５）BMXフリースタイル・フラットランド 強化指定選⼿の選考(エリート男⼥)
下記基準のいずれかを満たす、当該年に15歳以上の競技者から選考する。
なお、下記基準はaから順に選出する。

a：前年度世界選⼿権⼤会 決勝進出上位1名
b：前年度全⽇本選⼿権上位1名 (上記 a 対象者を除く)
c：JCF主催および公認⼤会を基にBMX部会が推薦した1名
(上記a, b対象者を除く)

男⼦エリート：最⼤4名 （内最⼤2名はBMX部会より推薦）
⼥⼦エリート：最⼤3名 （内最⼤2名はBMX部会より推薦）


