
ドーピング 
検査って？ 

ドーピングの 
影響って 
どんなもの？ 

アンチ 
ドーピング 

クイズ
に挑戦！ 

禁止薬の 

問合せ先を 
確認しよう 

アウトリーチプログラムは文部科学省の委託事業により実施しています。 



  ドーピング検査に関する注意点 

ドーピング検査が行われる目的 
ドーピング検査はアスリートがクリーン（潔白）であることを証明する 
ために実施されます  
※ドーピング検査の信頼性を確保するため、厳格な国際基準に基づき忠実かつ正確に検査が実施されます 

 【重要】 
  各競技種目特有のドーピング検査手順やルールがあります！！ 
  自転車競技にも特有のルールがあります！！ 

■検査対象競技者 

  出走した競技者全員が対象となります。 

  競技途中で失格・棄権となった競技者もドーピング検査の 

  対象に含まれます。 

 

■検査対象競技者への通知 

  事前に指定された掲示場所に（コミュニケを参照してください） 
検査対象競技者を掲示します。あわせてシャペロンによる 

通知も行います。 
※シャペロン…ドーピング検査対象のアスリートに検査の通告をし、アスリートに付き添いながら 

            ドーピング検査室まで誘導するスタッフ 

※検査対象となるレースのみ、掲示されます。詳しくはコミュニケを参照してください 

 

■摂取医薬品リスト提出  

  摂取医薬品リストは、競技に参加する前に記入し、 

  出走前に指定場所へ提出してください。 
※指定場所はコミュニケを参照してください 

 

 
アスリートは日常生活から自分の
体内に取り込むモノについて 
正しい情報を確認しましょう！ 


