
S9. 糖質コルチコイド（副腎皮質ステロイド）
（禁止理由）
陶酔感を期待、抗炎症作用のため、ケガをしていても競技を継続できる
（注意点）
糖質コルチコイドは、投与経路によりTUE（治療使用特例）申請の方法等が異なる
ので、特に注意が必要

使用方法 必要な手続き

経口、静脈注射、筋肉注射、経直腸
TUE

（禁止）

関節内注射、関節周囲注射、腱周囲注射、硬膜外注射、皮内
注射、吸入

申請必要なし（許
可）

皮膚疾患、耳疾患、鼻疾患、目疾患、口腔内疾患、歯肉疾患
および肛門周囲の疾患に対する局所的使用

申請必要なし

（許可）

変更点2016.3.9
注入軟膏、坐剤も経直腸しようとして禁止➔TUE申請が必要
製品例：（処方薬）プロクトセディル、ネリプロクト、強力ポステリザン、ポステリザンF
（市販薬）ボラギノールA、ボラギノールMなど


