
1 主　　催

2 主　　管 青森県自転車競技連盟

3 後　　援

4 期　　日 2025（令和７）年10月5日(日)～7日（火）

5 会　　場

【トラック・レース】八戸自転車競技場（周長333ｍ）　青森県八戸市湊高台８丁目1-1　東運動公園

6 日　　程 ■１０月　４日（土）

ライセンスコントロール（受付） 12：00～12：45 ハートフルプラザ・はしかみ

監督会議（優勝盾返還式） 13：00～14：00 ハートフルプラザ・はしかみ

ロード・レース役員会議　　　　　 14：30～15：30 ハートフルプラザ・はしかみ

■１０月　５日（日）

個人ロードレース(女子 42.0km)  8：00～ 階上町特設ロードレースコース

個人ロードレース(男子 98.0km) 10：00～ 階上町特設ロードレースコース

ロード・レース表彰式 14：00～14：30 階上町立中央体育館

トラック・レース役員会議　　　　　　 16：00～17：00 ハートフルプラザ・はしかみ

■１０月　６日（月）

トラック・レース  9：00～ 八戸自転車競技場

■１０月　７日（火）

トラック・レース  8：30～ 八戸自転車競技場

総合表彰式 13：00～13：30

※日程は競技の進行により、変更の可能性があるので注意すること。

7 競技規則 最新版の公益財団法人日本自転車競技連盟競技規則および大会特別規則による。

8 競技方法 男女別の都道府県対抗とする。

9 競技種目 【男子】 【女子】

① ケイリン (男子Ａ，男子Ｂ） ① ケイリン

② スプリント (男子ＡＢＣ) ② スプリント

③ ポイント・レース (男子Ａ，男子ＢＣ） ③ ポイント・レース

④ スクラッチ (男子Ａ，男子ＢＣ） ④ スクラッチ

⑤ １kmタイムトライアル (男子Ａ，男子ＢＣ） ⑤ 1kmタイムトライアル

⑥ ４kmチーム・パーシュート (男子ＡＢ） ⑥ チームスプリント

⑦ チームスプリント (男子ＡＢ） ⑦ 個人ロードレース【42.0km】

⑧ 個人ロードレース(男子ＡＢＣ)【98.0km】

10 参加資格 【監督】 各都道府県１名。本年度有効な公益財団法人日本スポーツ協会公認指導者有資格者、同資格の

2025年９月１日付認定予定者、JCFチームアテンダント・ライセンス保持者を対象とする。

【選手】 ① 2025年公益財団法人日本自転車競技連盟競技者登録（所属都道府県）を完了していること。

② 男女とも競技規則第６条の競技者のカテゴリ（区分）に準拠する。

男子Ａ【Ｕ２３カテゴリ以上】 男子Ｂ【ジュニアカテゴリ】 男子Ｃ【Ｕ１７】

女子については、Ｕ１７以上とし、カテゴリ分けは行わない。

③ プロ競技者の参加は認めない。（ 最新版競技規則　登録者規程第３条(2)に基づく）

11 参加制限 【男子】

① 各都道府県６名以内とする。

② トラックレースは１名１種目（団体種目は除く）、1 種目につき各都道府県 1 名の参加とする。

ロードレースは３名までとする。

③ 男子4km チーム・パーシュートと男子チームスプリントはいずれか１種目を選択すること。

④ 参加標準タイム : 1km タイムトライアルは、1 分 09 秒 000 以内（公式記録）とする。

⑤ ケイリン、4km チーム・パーシュート、チームスプリントには男子Ｃ【U17】は出場できない。

⑥ ポイント・レースおよび、スクラッチはエントリーが８名未満の際は実施しない。

　第60回全国都道府県対抗自転車競技大会実施要項
「青の煌めきあおもり国スポ 自転車競技リハーサル大会」

公益財団法人日本自転車競技連盟 / 八戸市 / 階上町 /
青の煌めきあおもり国スポ・障スポ八戸市実行委員会 / 青の煌めきあおもり国スポ階上町実行委員会

青森県 / 青森県教育委員会 / 公益財団法人青森県スポーツ協会 / 青の煌めきあおもり国スポ・障スポ実行委員会 /
八戸市教育委員会 / 階上町教育委員会 / 八戸市スポーツ協会 / 階上町体育協会 / 毎日新聞社

【ロード・レース】　階上町特設ロードレースコース　　男子 14.0 km×７周 ＝ 98.0 km

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　女子 14.0 km×３周 ＝ 42.0 km



【女子】

① 各都道府県５名以内とする。

② トラックレースは１名１種目（団体種目は除く）までとし、ロードレースの参加人数制限は行わない。

③ 参加標準タイム　1kmタイムトライアルは、1分23秒000以内（公式記録）とする。

④ ポイント・レースおよび、スクラッチはエントリーが８名未満の際は実施しない。

⑤ チームスプリントは、特別規則により２名出走により実施する。

【共通】

①

② ロードレースについてはトラックレースに申込みをした他の選手との交代を認める。

12 総合成績 （1）下記の競技得点の合計により、都道府県ごとの男子および女子の総合成績順位を決定する。ただし、同点の場合は

（2）競技得点

① 個人種目の第１位から第８位までに８,７,６,５,４,３,２,１点を与える。

② 団体種目は男子の第１位から第８位に24,21,18,15,12,９,６,３点、

女子の第１位から第８位に24,21,18,15,12,９,６,３点を与える。

13 表　　彰 (1) 総合の部

① 男女総合は、第１位から第８位に賞状を授与する。

② 総合表彰式は、男女とも上位８位までを対象に行う。

(2) 種目別表彰の部

① 男女各種目は、第１位から第３位までメダルと賞状を、第４位から第８位までに賞状を授与する。

② トラックレースの種目別表彰式は、上位３位までを対象に表彰式を実施する。 

第４位から第８位については指定した場所において随時、賞状を授与する。

③ ロードレースの表彰式は、第１位から第８位までを対象に表彰式を実施する。

14 参加申込 (1) 申込方法

① 都道府県加盟団体ごとに所定の申込書に必要事項を記入の上、Excel 形式のデータを電子メール

で送信するとともに、原本を郵送すること。

② 電話申込みおよび申込期限以後の変更は一切受け付けない。

(2) 申込先 〒030-8520 青森県青森市青葉３丁目13－40　青森山田高等学校内

青森県自転車競技連盟 Eメールアドレス：　　　　　　　　　　　　　tdfk.ao2025@gmail.com
(3) 申込期限 メール必着 2025年 8月15日（金）

郵送必着 2025年 8月19日（火）

15 競技者賛助金 (1) １種目につき7,000円（税込み）　団体種目は除く

(2) 納入方法 各加盟団体が取りまとめて納入すること。一旦納入された競技者賛助金は一切返却しない。

(3) 納入先 青森みちのく銀行　県庁支店　普通　3061212 

青森県自転車競技連盟 

(4) 納入期限 2025年 8月22日(金)必着

16 連絡事項 ①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩

⑪

⑫ Ｕ17のギヤ推奨値は適用しない。

本大会における参加者の肖像権は主催者に帰属するものとする。撮影された映像を許可なく使用・公開することを禁ずる。

特別規則等は個々に郵送せず、JCFおよび青森県自転車競技連盟ウェブサイトに掲出するので留意すること。

宿泊・弁当については、旅行業者からの斡旋も行うが、各自で手配してもよい。

参加者は、年間を通して賠償責任保険および傷害保険に加入すること。（スポーツ安全協会等）

参加者は、健康保険証を持参すること。

大会中の疾病・負傷等については応急措置は行うが、その後は参加者の責任・費用負担とする。

参加競技者は、登録された都道府県ジャージを着用すること。

表彰式等の服装は、競技規則による。

参加申込書に記載された個人情報は、資格、年齢基準の確認および大会に係る連絡に使用する。また、氏名、所属、
年齢、競技歴については、大会PR、プログラム作成へ使用するほか、マスコミ関係各社に情報を提供することがある。

監督・競技者は、2025年有効のEライセンスまたはライセンスカードを受付時に提示すること。

予備登録競技者は２名までとする。予備登録競技者への変更は監督会議までに、所定の用紙により総務委員長へ提出すること。

第１位の数、さらに決しない場合は第２位の数、以下これに準じて順位を決する。さらに、決しない場合は、団体
種目の順位による。

上記に記載されていない事項については、国民スポーツ大会の実施要項に準ずる。


