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・適用規則

最新のUCI競技規則Part17、Part1（スポーツとしての自転車組織）、Part12（懲戒及び手続き）および本大会特別規則が

適用される。

・欠場

やむをえない理由により欠場する場合は、エントリーチェック開始までに、理由とともに欠場届フォームにより連絡をす

ること。連絡がない場合はペナルティの対象となる。

・エントリーチェック、身体測定、競技位置抽選

ライダーナンバー順に実施する。開始時刻より順次実施するので、スムーズな運営に協力すること。

・チームサポート

レーススタート以降は同行者によるサポートは認められない（飲食料の補給、機材トラブル対応等）。

・計測デバイス

装着必須となる胸部ベルト型心拍計に加えて、その他身体状況を計測するデバイスの装着は認められる。ただし、電

波障害等で競技に影響がみられる際は取り外しを命ずる場合がある。

・熱中症対策品の使用

①持ち込みの扇風機・スポットクーラーなどの機材の使用は認められない（主催者により1名につき1台の扇風機が用意さ

れる）。

②レース中はアイスベスト等の着用物も原則認められないが、会場の状況（室内外気温、主催者準備の対策品の効果な

ど）によっては認められる場合がある。認められた場合もしくはレース前後において使用する場合でも、氷を使用するな

ど大量の水分が発生する物は使用することができない。

③レース中に汗が落ちるのを防ぐことを目的とした衣類（バンダナ、タオルなど）および自転車に取り付けるアクセサリは

認められる。使用目的を逸脱すると思われる物品はコミセールにより正当性が判断される。
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・レースの制限時間

レース終了時刻（男子オープン14:30 女子オープン16:30）までにフィニッシュできなかった競技者はDNF（Did Not 

Finish）とされる。
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