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MOUNTAIN BIKE
Communique of the Commissaires  Panel #  1   ’

Date :  July  7  2023 Time : 10:30

第 36 回全日本自転車競技選手権大会－マウンテンバイク
長野県富士見町　富士見パノラマリゾート　／　2023 年 7 月 7, 8, 9 日
１：本競技大会の主要競技役員は次の通り

コミッセールパネル
プレジデント　　 高橋　　博（東京）IC
バイスプレジデント 丸山八智代（長野）ENC
セクレタリ 高橋　直子（東京）ENC
メンバー 吉村　りえ（大阪）ENC

磯島　純一（福岡）NC
レースディレクター

内嶋　　亮
レースドクター

尾崎　彰彦
アディショナル コミッセール

宮城　　　力（東京） 笹岡　美奈（大阪）
齋藤　晃一郎（東京） 下地　啓太（大阪）
駒崎　久美子（京都） 菅原　友幹（大阪）
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２：エンデューロ
①　競技機材

一人の競技者は 1 つのフレーム、1 つのフロントフォーク、および 1 組の
ホイールのみを使用することができる。
コミッセールの承認を得た場合には５分のペナルティタイムを与えられた上で
TA ゾーンにてフレーム、フォーク、ホイールを交換することができる。
コミッセールの承認なしに上記の交換をした競技者は失格（DSQ）となる。
競技ではフルフェイスヘルメットの装着を強く推奨する。
競技中のカメラ装着は禁止する。

② タイミング
トランスポンダを使用する。装着されていない競技者の記録は行われない。

③ オフィシャルトレーニング（公式練習）
7 月 7 日（金）14:30〜16:00。コース内での停止・逆走は禁止する。

④ コース
３つのスペシャルステージと、それを繋ぐリエゾン区間で構成される。
S1 と S2 区間にはゴンドラを利用する。ゴンドラチケットは各自事前に購入し
ておく必要がある。
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⑤ ディレイ
各自に設定されたスペシャルステージのスタート時間に遅れた場合、
コミッセールの指示によりスタートする。複数が重なっても同様で遅れた分の
ペナルティタイムを受ける。
30 分以上の遅れは DNFとされ、以降のステージには進めない。

３：ショートトラック
① 周回数

1周目のタイムを元に計算され、フィニッシュエリアに掲示される
② ８０％
８０％規則を適用する。指示に応じて退出すること

４：表彰式
各上位３位までの競技者は出席する義務がある。
競技者は、表彰式において競技用のウエアを着用し、帽子、ヘッドバンド、
サングラスなどをつけることはできない。
表彰式上にバイクを持ち込むことはできない。

The President of the Commissaires  Panel : ’
TAKAHASHI Hiroshi
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